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附件

为贯彻落实《“十四五”中医药发展规划》《“十四五”中

医药文化弘扬工程实施方案》，弘扬中医药文化，推动中医药成

为群众促进健康的文化自觉，根据国家中医药管理局综合司相关

工作安排，在总结往届活动经验基础上，进一步丰富完善第九届

全国悦读中医活动，活动方案如下。

一、活动主题

悦读中医，书香校园。

二、活动组织

（一）指导单位

国家中医药管理局。

（二）主办单位

中国中医药出版社有限公司、中国中医科学院、中华中医药

学会、《中国中医药报》社有限公司、《健康报》社、中国新闻出

版传媒集团、《中国出版传媒商报》社。

（三）支持单位

各中医药高等院校（含职业院校及开设中医学专业的院校）。

第九届全国悦读中医活动办公室（以下简称全国悦读中医活

动办公室）设在中国中医药出版社有限公司，统筹协调活动的各

项工作。
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三、活动目标

通过深入高校，举办大师学术讲座，开展阅读作品征集活动，

遴选中医药阅读推广人，建设中医药畅销图书角，在高校营造爱

读中医书、读好中医书、善读中医书的良好氛围。

四、活动安排

（一）举办大师学术讲座

邀请中国中医药出版社有限公司知名图书作者，深入高校开

展中医药阅读学术讲座、主题报告等，开展阅读指导系列活动，

通过名家感悟学生、激励学生、滋养学生，营造浓郁的书香校园

氛围。

（二）开展作品征集活动

公布《第九届全国悦读中医活动推荐阅读精选作品目录》，

鼓励高校继续组织本校悦读中医作品创作征集活动，形式不限于

“悦读中医好感悟”“悦读中医好声音”“悦读中医好视频”和“悦

读中医好绘画”。

（三）遴选中医药阅读推广人

各高校根据悦读中医作品征集情况，优选不多于 5名“校园

阅读推广”推荐人，每名推广人制作一个 3分钟的个人荐读视频。

全国悦读中医活动办公室建立专业的评选指标体系，对优秀推荐

人进行专业指导与培训，遴选 10~20位全国中医药阅读推广人。

（四）建设中医药畅销图书角

在高校图书馆等综合服务区域建设悦读中医往届最受欢迎



— 4—

的图书作品角，通过将获奖图书与获奖图、文、音、视频类作品

的展示，让高校师生更便捷地接触中医药书籍，了解中医药文化，

推动建设书香校园，助力全民阅读。

五、活动进度安排

2023年 5月 21日前，全国各中医药高等院校（含职业院校

及开设中医学专业的院校）向悦读中医活动办公室报送第九届全

国悦读中医活动成员单位信息表；

2023年 6月 11日前，第九届全国悦读中医活动全国同步启

动，发布《第九届全国悦读中医活动推荐阅读精选作品目录》，

同时举办大师学术讲座；

2023年 9月 24日前，活动成员单位提交“校园阅读推广”

推荐人名单及个人荐读视频；

2023 年 10 月 31 日前，全国悦读中医活动办公室组织评审

与培训指导，遴选全国中医药阅读推广人；

2023 年 11 月 30 日前，全国悦读中医活动办公室组织专家

对申报建设图书角（或悦读中医书吧）的单位进行实地考察并评

估。对有意向建设校园书店的高校，将通过组织专家团队对校园

书店选址、空间布局、运营管理等方面进行评估，联合建设“悦

读中医”校园书吧。

六、活动联系人及联系方式

郭青丽：010-64405719-320 18811528061

李佩娜：010-64405719-342 18310738163
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电子邮件：ydzy1618@163.com 传真：010-64405721

通讯地址：北京（亦庄）经济技术开发区科创十三街31号院

壹中心二区8号楼（邮编：100176）

中国中医药出版社微信公众号

请各活动组织单位于 2023年 5月 21日前将第九届全国悦读

中医活动成员单位信息表（附 1）通过传真或电子邮件反馈至全

国悦读中医活动办公室，以保证后续活动的顺利进行。

附：1. 第九届全国悦读中医活动成员单位信息表

2. 第九届全国悦读中医活动推送中医药阅读推广人汇总表
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附1

填报单位 单位地址

联络人 部 门

手机号 E-MAIL

申报活动

类型

必

选

� 举办大师学术讲座

� 开展作品征集活动

� 遴选中医药阅读推广人

选

填

� 建设中医药畅销图书角

� 建设悦读中医·校园书吧

其他

申报单位

意见
盖章或签名： 年 月 日
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附2

填报单位（公章）： 填报部门： 填报人： 电话：

序号 姓名 单位 身份 所阅读作品名称 手机 E-MAIL 微信号

1

2

3

4

5

填表说明：

表格中的所阅读作品名称必须为《第九届全国悦读中医活动推荐阅读精选作品目录》内的作品名称。




